
Menopause 
erleben. verorten. behandeln?

Do, 16.10.25, 13-18.15 Uhr
Rathaus (Wappensaal)

Anmeldung: office-psygyn@gmx.net 

Vortragende / Vorsitzende

Sylvia GAISWINKLER, Soziologin und 
Senior Health Expert an der Gesundheit 
Österreich GmbH, Leiterin der Koordina-
tionsstelle Frauen- und Gendergesundheit 

Kristina HAMETNER, Soziologin und 
Frauengesundheitsexpertin, Leiterin des 
Büros für Frauengesundheit und Gesund-
heitsziele der Stadt Wien

Katharina LEITHNER-DZIUBAS, Fachärztin 
für Psychiatrie und Psychotherapeutische 
Medizin, Psychoanalytikerin, Leiterin der 
Psychosomatischen Frauenambulanz, 
Univ. Klinik für Psychoanalyse und Psycho-
therapie, Medizinische Universität Wien, 
ÖGPGG

Barbara MAIER, Fachärztin für Frauenheil-
kunde und Geburtshilfe, Lehrstuhl für 
Frauenheilkunde und Geburtshilfe an der 
Sigmund Freud Universität Wien, 
Instituts leitung Ethik in der Medizin an 
der Sigmund Freud Universität Wien, 
Wahlarztordination Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe, ÖGPGG

Veronika PELIKAN, Journalistin, Gründerin 
von Wechselweise.net, Veranstalterin des 
MenoDay, Wechseljahre-Aktivistin

Monika PIETRZAK-FRANGER, Professorin für 
Anglistische Kultur- und Literaturwissenschaft, 
Institut für Anglistik und Amerika nistik, Uni-
versität Wien

Martina SCHLÜNDER, Ärztin, Wissenschafts- 
und Medizinhistorikerin, Institut für Geschich-
te der Medizin und Ethik in der Medizin an der 
Charité-Berlin

Friederike SIEDENTOPF, Fachärztin für Frauen-
heilkunde und Geburtshilfe, Psychotherapeu-
tin, Praxis für Brusterkrankungen, Berlin, 
DGPFG

Veronika SIEGL, Sozialanthropologin, Institut 
für Kultur- und Sozialanthropologie, Universität 
Wien, Ko-Koordination Forschungsverbund 
Gesundheit in Gesellschaft, Universität Wien, 
ÖGPGG

Maria STAMMLER-SAFAR, Fachärztin für 
Frauenheilkunde und Geburtshilfe,     
Stellv. klinische Leiterin der Abteilung für    
Geburt s hilfe und feto-maternale Medizin, 
Universitätsklinik für Frauenheilkunde, 
 Medizinische Universität Wien, Eltern-Kind-
Therapeutin, ÖGPGG

Eva THURNER, Fachärztin für Frauenheil kunde 
und Psychotherapeutische Medizin, ehemals 
O.Ä. im Landesklinikum Korneuburg, ÖGPGG
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Programm

13.00 – 13.15

Begrüßung und Eröffnung

Menopause verorten  13.15 – 14.30

Vollkommene Frauen? Ewige Weiblichkeit?  
Wie die Menopause zur Hormonmangel krankheit 
wurde.
Martina Schlünder

»The Menstruation Moment« in der Popkultur.
Monika Pietrzak-Franger

Moderation: Veronika Siegl

Kaffeepause  14.30 – 15.00

Menopause erleben  15.00 – 16.30 

Menopause: Übergang oder Zäsur? Was  
Frauen sagen.
Eva Thurner, Katharina Leithner-Dziubas

Menstruationsgesundheitsbericht 2024:  
Daten und Erkenntnisse zu Wechseljahren  
und Menopause.
Sylvia Gaiswinkler 

Gesellschaftliche und ökonomische Aspekte der 
Menopause in einer älter werdenden Bevölkerung.
Veronika Pelikan

Moderation: Kristina Hametner

Kaffeepause  16.30 – 17.00

Menopause behandeln?  17.00 – 18.15

Menopause: Physiologie, Pathologie – ein natürlicher 
oder medikalisierter Lebensabschnitt?
Barbara Maier

Die frühe Menopause: eine Herausforderung für die 
psychosomatische Begleitung in der Praxis.
Friederike Siedentopf

Moderation: Maria Stammler-Safar

Veranstalterinnen

Österreichische Gesellschaft für Psychosomatik in 
Gynäkologie und Geburtshilfe

Tagungsgebühr:   
30€ / Ausbildung 15€

Ausbildungspunkte:

Akademie der ÄrztInnen (DFP-Punkte) 
Akademie für Psychologie (BÖP) 
PsychotherapeutInnen (ÖBVP) 
Sonstige: Bestätigung der Teilnahme
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